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第33回熊本県医師会スポーツ医会総会並びに令和 6年度健康スポーツ医学

再研修会の開催について (ご案内)

時下、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

さて、本会では、健康スポーツ医活動の推進を図ることを目的に、例年、標記総

会及び研修会を開催しております。

今回の研修会は、「スポーツ傷害・外傷および生活習慣病に対する運動療法の現

状と最新情報」をテーマに、別紙ご案内のとおり開催することといたしました。

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、貴会員への周知についてご高配

賜り多数ごが加いただきますようよろしくお願い申し上げます。

なお、本件は、本会ホームページ (講演会のご案内)に掲載いたします。

(公社)熊本県医師会 業務Ⅱ課 担当 :荒尾・川上
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第 33回 熊本県医師会スポーツ医会総会

令和 6年度 健康スポーツ医学再研修会

ご 案 内

熊本県医師会では、健康スポーツ医活動の推進を図るため、例年、熊本県医師会スポーツ医会総会・

健康スポーツ医学再研修会を開催 してお ります。

つきましては、本年度も総会・研修会を下記により開催することといたしましたので、スポーツ医並

びにスポーツ医学に関心のある方に多数ご参加いただきますようご案内申し上げます。

公益社団法人熊本県医師会長 福 田   桐

各  位

記

時 :令和 7年 2月 15日 (土)14:00～ 17:00

所 :熊本市医師会館

熊本市中央区本荘 3丁 目 3い3 TEL:096-362-1221

車場は狭陽のため公共交通機関などを利用してご来場下さい。

3.受 講 料 :無 料

4.申込方法 :熊本県医師会 (〒 860-0806熊 本市中央区花畑町 1番 13号)へ郵送、または、

FAX(096‐355-6507)に て令和 7年 2月 10日 (月 )迄にお申込み下さい。

5。 総  会 :14:00～ 14:15

6.研 修 会 :14:15～ 16:45

テーマ :「スポーツ傷害・外傷および生活習慣病に対する運動療法の現状と最新情報」

座 長 :熊本県医師会スポーツ医会運営委員会 副委員長 赤 星 隆一郎 先生

(1)「現場におけるスポーツ傷害・外傷の救急処置を中心に」

熊本保健科学大学 健康・スポーツ教育研究センター 教授 松 原 誠 仁 先生

(2)「Exercise is Medicine～ ウェルビーイングを叶える運動療法」

帝京大学医療技術学部スポーツ医療学科 主任教授 佐 藤 真 治 先生

FAX:096-355-6507
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